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Behandlung für verzögerte Ejakulation
Um die beste Behandlung für die verzögerte Ejakulation zu
bestimmen, muss Ihr Arzt herausfinden, ob dieser Zustand

auf ein zugrunde liegendes Gesundheitsproblem, eine
psychische Störung oder andere Bedenken zurückzuführen
ist. Die Behandlungsmethode hängt von der Ursache ab,

kann aber auch die Einnahme eines
verschreibungspflichtigen Medikaments oder die Änderung

der Medikamente, die Sie derzeit einnehmen, eine
psychologische Beratung oder der Umgang mit illegalem

Drogen- oder Alkoholmissbrauch umfassen.
Verschreibungspflichtige Medikamente Ihr Arzt kann Ihnen
Medikamente als beste Behandlungsoption verschreiben,

insbesondere wenn Sie eine Art Antidepressivum
einnehmen, das das Problem verursacht. In einigen Fällen

kann es hilfreich sein, die Dosierung eines
verschreibungspflichtigen Medikaments &amp;hellip;

Um die beste Behandlung für die verzögerte Ejakulation zu
bestimmen, muss Ihr Arzt herausfinden, ob dieser Zustand auf
ein zugrunde liegendes Gesundheitsproblem, eine psychische
Störung oder andere Bedenken zurückzuführen ist. Die



Behandlungsmethode hängt von der Ursache ab, kann aber
auch die Einnahme eines verschreibungspflichtigen
Medikaments oder die Änderung der Medikamente, die Sie
derzeit einnehmen, eine psychologische Beratung oder der
Umgang mit illegalem Drogen- oder Alkoholmissbrauch
umfassen.

Verschreibungspflichtige Medikamente

Ihr Arzt kann Ihnen Medikamente als beste Behandlungsoption
verschreiben, insbesondere wenn Sie eine Art Antidepressivum
einnehmen, das das Problem verursacht. In einigen Fällen kann
es hilfreich sein, die Dosierung eines verschreibungspflichtigen
Medikaments zu senken oder die Medikamente zu ändern. Bei
einigen Patienten kann die Zugabe eines Arzneimittels die
gewünschte Wirkung haben. Viele Medikamente, die verwendet
werden, um eine verzögerte Ejakulation zu behandeln, werden
hauptsächlich für zusätzliche Bedingungen verwendet.

Einige der von Ärzten empfohlenen Medikamente umfassen
Dinge wie:

Amantadin oder Symmetrel

Buspiron, Vanspar oder BuSpar)

Bupropion (Wellbutrin) und mehr

Cyproheptadin oder Periactin

Yohimbin

Psychotherapie oder Psychologische Beratung

Psychotherapie wird helfen, indem sie die tatsächlichen
psychischen Probleme behandelt, die den verzögerten
Höhepunkt verursachen, wie Angst oder Depression. Dies wird
auch verwendet, um mit psychologischen Problemen



umzugehen, die sich direkt auf Ihre Fähigkeit zur Ejakulation
auswirken.

Dies kann bedeuten, dass Sie alleine oder zusammen mit Ihrem
Ehepartner oder Partner einen Psychologen oder Psychologen
aufsuchen. Basierend auf den zugrunde liegenden Ursachen
können Sie mehr davon profitieren, wenn Sie sich von einem
Sexualtherapeuten behandeln lassen, einem Therapeuten für
psychische Gesundheit, der sich auf die Bereitstellung von
Gesprächstherapien zur Heilung sexueller Dysfunktionen
spezialisiert hat. Die Art der Beratung, die für Ihre Erkrankung
am effektivsten ist, hängt von Ihren individuellen Anliegen ab.

Heilpraktiker Psychotherapie

Heilpraktiker Psychotherapie finden Sie am besten in unserem
kostenlosen Heilpraktiker Verzeichnis. Um alle Heilpraktiker
Psychotherapie anzuzeigen, klicken Sie bitte hier.

Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://natur.wiki
http://www.tcpdf.org

