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Schamanismus und Transzendenz

Typischerweise bedeutet Transzendenz Erfahrung jenseits
des Normalen und Gewohnlichen. Es kann angenommen
werden, dass solche Dinge wie
&amp;#8222;Nahtoderfahrungen&amp; #8220; als Beispiel
fur Transzendenz eingestuft werden. Im Allgemeinen
bedeutet Transzendenz, dass man Uber die gewohnlichen
Grenzen der physischen Realitat hinausgegangen ist, dh
sich in einen spirituellen Zustand verwickelt hat. Fur den
Schamanen bedeutet dies die mogliche Verbindung zu
einem bestimmten Geist in der Natur, in universellen
Energiefeldern, Bereichen und / oder Paralleluniversen. Es
wurde viel uber die Verwendung von Halluzinogenen und
schamanischen Reisen geschrieben. Nicht alle Schamanen
nehmen Drogen. Sie verwenden Ton und mogen
Halluzinogene, so wie es daruber gesagt wurde. Wenn
&amp;hellip;
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Typischerweise bedeutet Transzendenz Erfahrung jenseits des
Normalen und Gewohnlichen. Es kann angenommen werden,
dass solche Dinge wie ,,Nahtoderfahrungen* als Beispiel fur
Transzendenz eingestuft werden. Im Allgemeinen bedeutet
Transzendenz, dass man uber die gewohnlichen Grenzen der
physischen Realitat hinausgegangen ist, dh sich in einen
spirituellen Zustand verwickelt hat. Fur den Schamanen
bedeutet dies die mogliche Verbindung zu einem bestimmten
Geist in der Natur, in universellen Energiefeldern, Bereichen und
/ oder Paralleluniversen.

Es wurde viel Uber die Verwendung von Halluzinogenen und
schamanischen Reisen geschrieben. Nicht alle Schamanen
nehmen Drogen. Sie verwenden Ton und mogen Halluzinogene,
so wie es daruber gesagt wurde. Wenn ich uber schamanische
Transzendenz spreche, meine ich ein signifikantes Bewusstsein,
das Uber das hinausgeht, was fur den Menschen als normal
bezeichnet wird, insbesondere eines, das verandert wurde.

FUr mich bedeutet diese schamanische Transzendenz wirklich
eine Selbsttranszendenz. Dies bedeutet wiederum, Teil dessen
zu werden, was grolSer ist als du selbst. Ich spreche nicht von
der Entwicklung eines , Gott-Komplexes”. Hier geht es inharent
darum, die alltagliche Welt, die Welt der sich wiederholenden
Routine, zu verlassen und die Dinge so zu akzeptieren, wie sie
sind. Die Forscherin Pamela Reed schlug 2003 vor, dass sich das
Individuum hier ,,mit Dimensionen verbindet, die jenseits der
typisch erkennbaren Welt liegen”. An diesem entscheidenden
Punkt verbindet sich der Schamane mit diesen anderen Welten.
Diese Welten, die oft als Oberes Reich, Mittleres Reich und
Unteres Reich bezeichnet werden, sind nicht mit einigen
religiosen Konzepten von Himmel, Fegefeuer und Holle
gleichzusetzen. An diesem Punkt spielt es fur den Schamanen
keine Rolle, was grofSer ist als das Selbst. Die Besorgnis des
Schamanen kommt, nachdem die Verschiebung von der
gewohnlichen Zeit zur ungewohnlichen Zeit erfolgt ist. Dann
verfolgt der Schamane mit seinem Geistfuhrer oder Helfer die
Antworten auf seine Heilungsfragen, Fragen im Zusammenhang



mit den Problemen des Patienten.
In Canto XXV der Dhammapada finden wir diesen weisen Rat,

der fur die Transzendenz am wichtigsten ist: ,Leere dein Boot ...
wenn es geleert wird, geht es leicht.”
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