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Regenwaldpflanzen - Ayapana
Familie: Asteraceae Taxon: Ayapana triplinervis Synonyme:
Eupatorium ayapana, Eupatorium triplinerve Gebräuchliche
Namen: aypana, aiapana, aiapaina, aipana, cagueña, curia,
daun panahan, daun perasman, diapalma iapana, diarana-
guaco, japana, japana-branca, sekrepatoe wiwir, pool root,

white snakeroot, yapana Allgemeine Beschreibung:
Ayapana ist ein kleines Zierkraut mit aromatischen

Blättern mit interessanten medizinischen Eigenschaften. Es
ist ein Mitglied einer Gattung mit mehr als 14 Arten. Sie
sind alle tropische und mehrjährige Kräuter und Cousins

der Gattung Eupatorium, mit der sie manchmal
verwechselt werden. Sie gehören alle zur großen

Pflanzenfamilie der Asteraceae, zu der Sonnenblumen und
Gänseblümchen gehören. Die Amazonas-Regenwälder von

Brasilien, Ecuador, Peru und den Guyanas &amp;hellip;
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Allgemeine Beschreibung: Ayapana ist ein kleines Zierkraut mit
aromatischen Blättern mit interessanten medizinischen
Eigenschaften. Es ist ein Mitglied einer Gattung mit mehr als 14
Arten. Sie sind alle tropische und mehrjährige Kräuter und
Cousins der Gattung Eupatorium, mit der sie manchmal
verwechselt werden. Sie gehören alle zur großen Pflanzenfamilie
der Asteraceae, zu der Sonnenblumen und Gänseblümchen
gehören. Die Amazonas-Regenwälder von Brasilien, Ecuador,
Peru und den Guyanas sind die Heimat dieser Pflanzen. Ayapana
wird in anderen Gebieten für medizinische Zwecke angepflanzt.

Verwendung: In der Forschungsgemeinschaft wird
angenommen, dass Ayapana Eigenschaften haben könnte, die
das Tumorwachstum hemmen (antineoplastisch); Dieses Kraut
wird zur Behandlung von bösartigen Tumoren in Peru und
Argentinien eingesetzt. Andere amazonische medizinische
Anwendungen für dieses Kraut sind Angina pectoris,
Magengeschwüre, Cholera, Augen- und Ohrenprobleme. Heiler in
Surinam, Guyana und Französisch-Guayana verwenden dieses
Kraut, um Fieber zu senken, Infektionen zu bekämpfen und als
Verdauungshilfe.

Dieses Kraut wird seit vielen Jahren medizinisch verwendet. Das
American Journal of Pharmacy druckte bereits 1887
Informationen über diese Pflanze: „Die Blätter werden gegen
Verdauungsstörungen, Brustbeschwerden und bei Cholera
empfohlen und wurden zu Beginn des gegenwärtigen
Jahrhunderts in Europa für ähnliche Zwecke verwendet.“

Ayapana wird auch in der alternativen Kräutermedizin außerhalb
des Amazonas-Regenwaldes verwendet. Ayapana-Extrakt wird in
der Kosmetikindustrie zum Schutz und zur Revitalisierung der
Haut verwendet. Ein Teil des Problems bei der Verwendung
dieses Krauts liegt jedoch in der Tatsache, dass nur wenige



klinische Studien existieren, die seine medizinischen
Eigenschaften dokumentieren. Labortests, chemische Analysen
und Toxizitätsstudien zu Ayapana triplinervis wurden nicht
berichtet. Klinische Forschung muss über den potenziellen Wert
dieses Krauts in der medizinischen Wissenschaft durchgeführt
werden.

Haftungsausschluss: Die hierin enthaltenen Aussagen wurden
nicht von der Food and Drug Administration bewertet. Jegliche
Bezugnahme auf die medizinische Verwendung dient nicht der
Behandlung, Heilung, Linderung oder Vorbeugung von
Krankheiten.

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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