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Pflanzliche Heilmittel zur Bekampfung
von Narben bei Alopezie

Die Behandlung dieses Haarausfallzustands erweist sich als
aullerst schwierig, da es bei der Zerstorung der Haarfollikel
sehr schwierig wird, eine Haarwiederherstellung
durchzufuhren. Die Behandlung von Haarausfall bei dieser
Erkrankung basiert normalerweise darauf, dass das
verbleibende Haar erhalten bleibt, das anfallig fur Ausfalle
ist, und dass weiterer Verlust gestoppt wird. Das
Behandlungsverfahren zielt auch auf eine Verringerung
von Entzundungen, Schuppenbildung, Pigmentierung und
Rotung des Kopfhautbereichs ab. Narbenalopezie und
Moglichkeiten der Haarausfallbehandlung und
Haarwiederherstellung Bei Narbenalopezie ist der
Haarausfall dauerhaft. Haarfollikel werden in den
vernarbten Bereichen nicht wiederhergestellt und eine
Haartransplantation ist ebenfalls nicht moglich. Fur
diejenigen, die von diesem Haarausfall betroffen
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schwierig wird, eine Haarwiederherstellung durchzuflihren. Die
Behandlung von Haarausfall bei dieser Erkrankung basiert
normalerweise darauf, dass das verbleibende Haar erhalten
bleibt, das anfallig fur Ausfalle ist, und dass weiterer Verlust
gestoppt wird. Das Behandlungsverfahren zielt auch auf eine
Verringerung von Entzindungen, Schuppenbildung,
Pigmentierung und Rotung des Kopfhautbereichs ab.

Narbenalopezie und Moglichkeiten der
Haarausfallbehandlung und Haarwiederherstellung

Bei Narbenalopezie ist der Haarausfall dauerhaft. Haarfollikel
werden in den vernarbten Bereichen nicht wiederhergestellt und
eine Haartransplantation ist ebenfalls nicht moglich. Fur
diejenigen, die von diesem Haarausfall betroffen sind, gibt es
jedoch eine Reihe von Mitteln, die bei der Behandlung des
Narbengewebes helfen konnen.

Gotu Kola

Dies ist ein Wasserkraut, das haufig auf der sudlichen
Hemisphare vorkommt. Seine medizinischen Eigenschaften
haben es im Laufe der Jahre popular gemacht und Gotu Kola
wird seit vielen Jahrhunderten verwendet. Dieses Kraut kann
leicht in Form einer Salbe aus allen Reformhausern bezogen
werden. Das Auftragen auf neu gebildete Narben liefert
normalerweise die besten Ergebnisse fur dieses pflanzliche
Heilmittel. Die verschiedenen darin enthaltenen Komponenten
helfen bei der Regulierung der Kollagenproduktion. Es erhoht
auch die Durchblutung des Narbengewebes und verbessert
dadurch die Hautelastizitat. Gotu Kola hat auch eine
antioxidative Wirkung, die bei der Regeneration des
Hautgewebes hilft.

Aloe Vera

Aloe Vera kommt in 400 verschiedenen Arten vor und es ist die
Sorte Aloe Barbadensis, die normalerweise alle medizinischen



Eigenschaften besitzt. Zahlreiche Kosmetika enthalten Aloe-Vera-
Extrakte. Die Wirkung lasst sich jedoch am besten beobachten,
wenn das Gel in gesunder Form direkt aus den Blattern
aufgetragen wird. Dieses Kraut hat eine entzindungshemmende
Wirkung, die bei der Regeneration neuer Hautzellen hilft und
auch Wunden repariert. Die Verwendung von Aloe Vera hilft

auch bei der Verbesserung des Aussehens bestehender Narben.

Zwiebeln

Eine der beliebtesten rezeptfreien Narbenbehandlungscremes
Mederma enthalt Zwiebeln als Wirkstoff. Wenn Sie dieses Gel
etwa viermal taglich auf die vernarbten Stellen auftragen,
erzielen Sie bessere Ergebnisse. Zwiebeln haben
entzindungshemmende Eigenschaften, die auch die
Uberproduktion von Kollagen regulieren, die sonst zu
hypertrophen Narben auf der Haut gefuhrt hatte.

Zwar gibt es keine zugelassenen Methoden zur Behandlung des
Haarausfallzustands bei Narbenalopezie, doch eine Operation ist
der einzige Weg, um den Haarausfall zu stoppen. Sobald der
Zustand abgeklungen ist, konnen Hautflecken aus den nicht
betroffenen Bereichen entnommen und auf die grofSeren
Bereiche transplantiert werden, die von Narben betroffen sind.
Die topische Anwendung von Minoxidil in Kombination mit einer
Haartransplantation hilft in gewissem Malie auch bei der
Behandlung von Haarausfall.
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