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Die Geschichte der Naturheilmittel in
den USA

Seit Jahrhunderten halten Naturheilmittel Menschen am
Leben, lindern ihre Schmerzen und verhindern

wiederkehrende Symptome. Schließlich hatten wir vor
Tausenden von Jahren nicht die Technologie, die wir heute

haben! Obwohl Naturheilmittel heute nicht mehr so
notwendig sind, entscheiden sich die Menschen aufgrund

der Tatsache, dass Wissenschaft und Medizin so weit
gekommen sind, immer noch für die natürlichen Heilmittel.
Viel zu oft gibt es Nebenwirkungen, die dazu führen, dass
wir alle mehr Schmerzen haben als unsere ursprünglichen

Symptome. Bei so vielen gefährlichen Wirkungen und
schädlichen Chemikalien in unserem Körper ist es nicht

verwunderlich, dass Menschen direkt zu pflanzlichen
Nahrungsergänzungsmitteln greifen. Seit jeher
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Seit Jahrhunderten halten Naturheilmittel Menschen am Leben,
lindern ihre Schmerzen und verhindern wiederkehrende
Symptome. Schließlich hatten wir vor Tausenden von Jahren
nicht die Technologie, die wir heute haben! Obwohl



Naturheilmittel heute nicht mehr so notwendig sind, entscheiden
sich die Menschen aufgrund der Tatsache, dass Wissenschaft
und Medizin so weit gekommen sind, immer noch für die
natürlichen Heilmittel. Viel zu oft gibt es Nebenwirkungen, die
dazu führen, dass wir alle mehr Schmerzen haben als unsere
ursprünglichen Symptome. Bei so vielen gefährlichen Wirkungen
und schädlichen Chemikalien in unserem Körper ist es nicht
verwunderlich, dass Menschen direkt zu pflanzlichen
Nahrungsergänzungsmitteln greifen.

Seit jeher verschafft Aloe Vera Betroffenen Linderung. Dieses
natürliche Heilmittel wird nicht nur in der Volksmedizin
verwendet, sondern sein Gel hat Magenbeschwerden auf der
ganzen Welt behandelt. Jetzt, wo wir dieses Kraut in die Hände
bekommen haben, verwenden wir es im Allgemeinen bei
Hautproblemen. Wenn wir zum Beispiel einen Sonnenbrand
bekommen, lindert dieses Gel unsere Schmerzen und hilft der
Verbrennung, schneller zu heilen. Neuerdings taucht Aloe Vera
auch in Shampoos und Hautcremes auf. Dies liegt an der
Weichheit, die von der gelartigen Substanz herrührt.

Während Aloe Vera ein allgemeiner Favorit ist, gibt es Tausende
anderer natürlicher Heilmittel, die vor Jahrhunderten in den
Vereinigten Staaten begannen. Traubensilberkerze, die zur
Behandlung verschiedener Erkrankungen verwendet wird und
vor Jahren von den nordamerikanischen Indianern stammte.
Damals benutzten sie die Wurzel im Allgemeinen, um Arthritis
und sogar Halsschmerzen zu lindern. Heute wird die Wurzel
jedoch eher bei Menstruationsbeschwerden eingesetzt. Wenn
eine Frau starke Krämpfe hat, neigen Ärzte dazu, Pillen mit
Traubensilberkerzen-Extrakt zu empfehlen. Dieses Kraut imitiert
tatsächlich Östrogen, weshalb viele Menschen glauben, dass es
während dieser Zeit des Monats so vorteilhaft ist.

Obwohl die Medizin extrem fortgeschritten ist, wenden sich die
Menschen immer noch den Kräutermischungen von Dr.
Christopher zu. Dr. Christopher hat nicht nur Hunderte von
natürlichen Heilpillen und -cremes, sondern versorgt Menschen



seit Jahren mit medizinischen Alternativen. Wenn Sie das Gefühl
haben, dass Sie natürliche Heilmittel ausprobieren möchten, ist
der Besuch Ihres örtlichen Gesundheitsladens möglicherweise
das, wonach Sie suchen. Hier finden Sie Dr. Christopher’s
Produkte sowie viele andere pflanzliche Heilmittel, die Ihnen
tatsächlich helfen können, ein besseres Leben zu führen.

Pflanzliche Heilmittel haben Menschen schon immer neugierig
gemacht, auch Ärzte und Mediziner. Während Krankenhäuser im
Allgemeinen niemanden auf natürliche Heilmittel verweisen,
wenn sie eine schwere Krankheit haben und umfangreiche
Operationen benötigen, empfehlen viele dennoch, diese Kräuter
zu kaufen, um bei Schmerzen zu helfen. Es wurde nie bezweifelt,
dass Naturheilkunde in Form von Aloe Vera, Traubensilberkerze
oder anderen Kräutern eine Farce ist. Für viele ist es eine andere
Lebensweise – eine, die keine Nebenwirkungen erfordert, die
alles außer dem Tod beinhalten. Obwohl einige Krankheiten auf
bestimmte pflanzliche Heilmittel einfach nicht ansprechen, gibt
es für die Mehrheit Hoffnung. Unabhängig davon, womit Sie es
zu tun haben, ist wahrscheinlich etwas für Sie dabei.

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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