
13. Oktober 2023

Studie: Vitamin D beeinflusst den
Immunstatus bei Covid-19-Patienten

&amp;lt;0,001). Die Serumspiegel von Vitamin D erhöhten
sich signifikant in der Interventionsgruppe im Vergleich zur
Kontrollgruppe. CBC Die Anzahl der weißen Blutkörperchen
nahm in beiden Gruppen ab, jedoch war der Rückgang in

der Interventionsgruppe geringer als in der Kontrollgruppe
(P&amp;lt;0,05). CRP Der CRP-Spiegel nahm in beiden

Gruppen ab, jedoch war der Rückgang in der
Interventionsgruppe signifikant stärker als in der

Kontrollgruppe (P&amp;lt;0,05). B-Zell-Untergruppen Es
wurden keine signifikanten Unterschiede in den B-Zell-

Untergruppen zwischen den beiden Gruppen festgestellt.
Die Ergebnisse dieser Studie deuten darauf hin, dass die

Supplementierung mit 10.000 IE/Tag Vitamin D3 bei
hospitalisierten COVID-19-Patienten zu einem Anstieg der

Vitamin-D-Spiegel im &amp;hellip;
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