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Krautertee zur Beseitigung von
Parasiten

Krautertee ist ein groBartiges Mittel, um Parasiten auf
naturliche Weise zu beseitigen. Der Tee kann helfen, die
parasitaren Eier abzutoten sowie die Parasiten abzutoten

und aus dem Korper zu eliminieren. Die meisten
Krautertees, auch wenn sie nicht direkt helfen, die

Parasiten zu vertreiben, werden zumindest dazu beitragen,

eine Umgebung zu schaffen, in der die Parasiten nicht
leben kdonnen. Parasiten kdnnen nur in einem Korper leben,
der die schmutzige Umgebung besitzt, in der die Parasiten
leben mussen. Daher liegt das eigentliche Ziel nicht einmal

bei den Parasiten, obwohl es fur eine schnellere Heilung
sein kann; aber es sollte auch darum gehen, &amp;hellip;
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Krautertee ist ein groRartiges Mittel, um Parasiten auf



naturliche Weise zu beseitigen. Der Tee kann helfen, die
parasitaren Eier abzutoten sowie die Parasiten abzutoten und
aus dem Korper zu eliminieren. Die meisten Krautertees, auch
wenn sie nicht direkt helfen, die Parasiten zu vertreiben, werden
zumindest dazu beitragen, eine Umgebung zu schaffen, in der
die Parasiten nicht leben kdnnen. Parasiten kdnnen nur in einem
Korper leben, der die schmutzige Umgebung besitzt, in der die
Parasiten leben mussen.

Daher liegt das eigentliche Ziel nicht einmal bei den Parasiten,
obwohl es fur eine schnellere Heilung sein kann; aber es sollte
auch darum gehen, den Korper zu saubern, damit diese
Kreaturen keine Chance haben, wiederzukommen. Krautertees
sind aufgrund ihres hohen Anteils an Antioxidantien perfekt, um
den Korper auf einer tiefen zellularen Ebene zu reinigen.
Daruber hinaus hilft jede Art von Flussigkeit wie Wasser oder
frische Fruchtsafte, den Korper von innen nach aulsen zu
waschen und so die Parasiten zum Ausscheiden zu zwingen.

Gewdurze und Krauter wie Nelken, Zimt, Muskatnuss, Fenchel,
Salbei, Ingwerwurzel und Knoblauch helfen ebenfalls sehr
effektiv bei der Beseitigung von Parasiten.

Nelken sind eines der wirksamsten Krauter, die dabei helfen, die
Eier zu zerstoren, bevor sie schlupfen konnen. Sie lassen sich
hervorragend mit anderen Krautern und Gewurzen wie
Lavendel, Ingwer, Zimt und Muskat kombinieren.

Knoblauch ist auch sehr effektiv, nicht nur beim Abtoten der
Eier, sondern kann auch die Parasiten selbst abtoten. Es hat die
Fahigkeit, fast jede Art von Parasiten abzutoten, wenn es mit
einer gesunden Ernahrung kombiniert wird. Ein Knoblauchtee
kann hergestellt werden, indem man ihn mit frischem Ingwer
oder einem anderen Kraut oder Gewurz kombiniert. Knoblauch
schmeckt normalerweise nicht sehr gut und daher kann ein
naturlicher SuRstoff wie Honig oder Stevia hinzugefugt werden,
um den Geschmack des Knoblauchs zu neutralisieren.



Ingwerwurzel ist ein starkes Antioxidans, das bei der Beseitigung
der toten Parasiten aus dem Korper helfen kann. Zusammen mit
Zimt, Muskat, Salbei oder Fenchel schmeckt er sehr gut im Tee.
Es kann auch mit einem naturlichen Suflsstoff gesulSt werden.

Fur beste Ergebnisse konnen diese Krautertees mehrmals
taglich eingenommen werden. Sie sollten auch mit einer
gesunden Ernahrung kombiniert werden, bei der alle
unnaturlichen Zucker, tierische Proteine und verarbeitete
Lebensmittel vermieden werden. Diese verarbeiteten
Lebensmittel und ungesunden Fette ernahren die Parasiten,
wodurch die Krautertees wenig oder keine Wirkung haben.
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