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Hausmittel gegen Zahnschmerzen

Was ist Zahnschmerz? Zahnschmerzen oder
Zahnschmerzen werden verursacht, wenn die
Nervenwurzel des Zahns gereizt ist. Jeder Zahn hat in der
Mitte ein Zahnmark, das sehr weich und schwammig ist
und viele empfindliche Nerven und Blutgefalle enthalt.
Eine EntziUndung der Pulpa im Inneren des Zahns
verursacht Zahnschmerzen. Es kann durch Karies oder
Zahnkavitaten verursacht werden. Das Trinken von etwas
Heilem oder Kaltem kann Zahnschmerzen verursachen, da
es die Nervenpulpa beruhrt. Haufige Ursachen von
Zahnschmerzen Zahnverfall Zahnhohlen Schwellung der
Pulpa Zahninfektion Gebrochener Zahn Freiliegende
Zahnwurzel Riss im Zahn Heilmittel fUr Zahnschmerzen
Tipp 1: Knoblauch hat Antibiotika und andere medizinische
Eigenschaften, die bei &amp;hellip;
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Haufige Ursachen von Zahnschmerzen

e Zahnverfall

e Zahnhohlen

e Schwellung der Pulpa

e Zahninfektion

e Gebrochener Zahn

e Freiliegende Zahnwurzel
e Rissim Zahn

Heilmittel fur Zahnschmerzen

Tipp 1:

Knoblauch hat Antibiotika und andere medizinische
Eigenschaften, die bei der Behandlung von Zahnschmerzen sehr

wirksam sein konnen. Eine Knoblauchzehe mit Steinsalz
zerdrucken und auf den betroffenen Zahn auftragen.

Tipp 2:



Legen Sie ein Stuck rohe Zwiebel auf den Zahn. Dies wird dabei
helfen, die Keime im betroffenen Zahn abzutdten und
Schmerzen zu lindern.

Tipp 3:



Ein Nelken- oder Nelkendl, das auf den Zahn aufgetragen wird,
hilft. Tupfen Sie einen Wattebausch in Nelkenol und legen Sie
den Wattebausch auf den betroffenen Zahn und beifRen Sie
vorsichtig hinein. Nelkendl hat naturliche Eigenschaften, die
helfen, Zahnschmerzen zu lindern und zukunftige Karies und
Mundgeruch zu verhindern.

Tipp 4:

Kochen Sie 5-6 Nelken und 2-Zoll-Rinde eines Margosa-Baums
(Neem) in 1 Tasse Wasser. Abseihen und abfullen. Bewahren Sie
diese im Kuhlschrank auf. Schmieren Sie diesen Sud auf den
betroffenen Zahn.

Tipp 5:

Salzwasser hilft, den Bereich um den Zahn herum zu reinigen
und zieht einen Teil der FlUssigkeit heraus, die Schwellungen
verursacht. Ruhren Sie einen Teel6ffel Salz in warmes Wasser
und spulen Sie Ihren Mund etwa 30 Sekunden lang grundlich
aus, bevor Sie es ausspucken. Wiederholen Sie diese
Behandlung so oft wie noétig.

Tipp 6:

Teebaumol ist ein naturlicher Inhaltsstoff, der helfen kann,
Zahnschmerzen zu lindern. Tauchen Sie einen Wattebausch in
das Teebaumol und legen Sie ihn auf den betroffenen Zahn oder
geben Sie ein paar Tropfen Teebaumal in ein Glas warmes
Wasser und spulen Sie Ihren Mund grundlich aus, bevor Sie es
ausspucken.

Tipp 7:



Mischen Sie gleiche Mengen Pfeffer, Salz und ein paar Tropfen
Wasser, um eine Paste zu bilden. Tragen Sie diese Paste auf die
betroffene Stelle auf. Dies wird helfen, die Zahnschmerzen zu
lindern.

Tipp 8:

Mit Honig vermischter Zimt kann bei der Behandlung von
Zahnschmerzen von groliem Nutzen sein. Mischen Sie 1
Teeloffel Zimtpulver mit 5 Teeloffeln Honig zu einer Paste.
Tragen Sie diese Paste direkt auf den betroffenen Zahn auf.
Tragen Sie die Paste weiterhin zwei- bis dreimal taglich auf den
betroffenen Zahn auf, bis der Schmerz verschwunden ist.
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