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Hausmittel gegen Blinddarmentzündung
Was ist Blinddarmentzündung? Blinddarmentzündung ist

ein Zustand, bei dem der Blinddarm entzündet,
schmerzhaft und mit Eiter gefüllt ist. Der Blinddarm ist eine
kleine fingerförmige Struktur, die sich vom Dickdarm aus

erstreckt und sich auf der rechten Seite des Bauches
befindet. Diese kleine Struktur enthält spezialisiertes

Gewebe, das Antikörper produzieren kann, aber keinen
wesentlichen Zweck hat. Es kann jedoch zu einem

gefährlichen und sogar lebensbedrohlichen Zustand
führen, wenn seine Entzündung unbehandelt bleibt.
Appendizitis kann jeden treffen, tritt aber häufig bei

Menschen im Alter zwischen 10 und 30 Jahren auf. Die
häufigsten Ursachen einer Appendizitis sind auf die

Blockade zurückzuführen, die irgendwo &amp;hellip;

Was ist Blinddarmentzündung?



  Blinddarmentzündung ist ein Zustand, bei dem der Blinddarm
entzündet, schmerzhaft und mit Eiter gefüllt ist. Der Blinddarm
ist eine kleine fingerförmige Struktur, die sich vom Dickdarm aus
erstreckt und sich auf der rechten Seite des Bauches befindet.
Diese kleine Struktur enthält spezialisiertes Gewebe, das
Antikörper produzieren kann, aber keinen wesentlichen Zweck
hat. Es kann jedoch zu einem gefährlichen und sogar
lebensbedrohlichen Zustand führen, wenn seine Entzündung
unbehandelt bleibt. Appendizitis kann jeden treffen, tritt aber
häufig bei Menschen im Alter zwischen 10 und 30 Jahren auf. Die
häufigsten Ursachen einer Appendizitis sind auf die Blockade
zurückzuführen, die irgendwo entlang des Blinddarms auftritt.
Dies kann auf einige harte Stühle zurückzuführen sein, die sich
im Blinddarm festgesetzt haben, wodurch die Bakterien im
eingeschlossenen Stuhl den Blinddarm infizieren. Appendizitis
wird durch Essensreste oder ein hartes Stück Stuhl verursacht,
das die Öffnung des Hohlraums blockieren kann, der sich über
die Länge des Blinddarms erstreckt. Eine Appendizitis kann auch
nach einer Infektion wie einer gastrointestinalen Virusinfektion
auftreten oder aus anderen Arten von Entzündungen resultieren.

Die folgenden sind die häufigsten Symptome einer
Blinddarmentzündung:

 Symptome einer Blinddarmentzündung

  Die folgenden sind die häufigsten Symptome einer
Appendizitis:

  Stechende Schmerzen im rechten Unterbauch Husten
oder Niesen verstärkt Bauchschmerzen
  Brechreiz
  Erbrechen
  Durchfall
  Unfähigkeit, Gas zu geben (Wind brechen, Furz)
  Fieber
  Verstopfung
  Appetitverlust



  Schmerzhaftes Wasserlassen. Schwere Krämpfe

Hausmittel gegen Blinddarmentzündung

  Hier sind einige natürliche und pflanzliche Hausmittel zur
Heilung einer Blinddarmentzündung:

  Für einen gesunden Blinddarm ist es wichtig, den
ganzen Tag über viel Wasser zu trinken.

 

 



  Bereiten Sie eine Tasse Ginseng-Tee zu und trinken Sie
ihn zweimal täglich, da er bei der Heilung von
Schmerzen und Entzündungen des Blinddarms hilft.

  Grünes Gramm ist ein wirksames Mittel zur Behandlung
von Blinddarmentzündung. Nehmen Sie dreimal täglich 1
Esslöffel grünes Gramm in Wasser eingeweicht ein.
  Verbrauchen Sie die gleiche Menge Honig und
Zitronensaft, um Verdauungsstörungen während einer
Blinddarmentzündung vorzubeugen.

 

 



  Minze hilft auch, die Schmerzen zu lindern, die durch
eine Blinddarmentzündung verursacht werden. Fügen Sie
2 bis 3 Tropfen Minzessenz in Wasser hinzu und trinken
Sie einmal alle 3 bis 4 Stunden täglich.
  Verstopfung kann zu einer Entzündung des Blinddarms
führen. Eine ballaststoffreiche Ernährung voller Obst und
grünem Blattgemüse ist der beste Weg, um diesen
Zustand zu vermeiden.

  Buttermilch ist sehr wirksam bei der Verhinderung des
Bakterienwachstums im Blinddarm. Täglich einen Liter
Buttermilch verzehren.
  Mischen Sie je 100 ml Gurken- und Rübensaft mit 300
ml Karottensaft und trinken Sie es zweimal täglich.
  Bei Fieber kann ein Sud aus Basilikumblättern (Tulsi)
gegeben werden.
  Trinken Sie täglich Tee aus Bockshornkleesamen, um
die Ansammlung von Darmabfällen und überschüssigem
Schleim zu verhindern.

  .



Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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