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Was ist ein ganzheitlicher Heilpraktiker? 
(HHP)

„Ganzheitlich“ leitet sich vom griechischen Wort holos ab,
was „ganz“ bedeutet. Das Ziel eines ganzheitlichen

Heilpraktikers ist es daher, sich nicht auf die Krankheit zu
konzentrieren, sondern auf das Wohlbefinden von Geist,
Körper, emotionalem und spirituellem Wohlbefinden. Der

Unterschied zwischen dem, was ein allopathischer,
konventioneller Fachmann tut, und dem, was ein

ganzheitlicher Praktiker tut, ist einfach zu erklären. Die
orthodoxe, allopathische Medizin konzentriert sich auf die

Behandlung von Krankheitssymptomen, während sich
ganzheitliche Therapien auf die Vorbeugung oder das

Erreichen der Krankheitsursache konzentrieren. Die eine
behandelt Körperteile oder Körperteile, während die

andere die Person als Ganzes behandelt; richtige
Ernährung, gesunde mentale, &amp;hellip;

„Ganzheitlich“ leitet sich vom griechischen Wort holos ab, was
„ganz“ bedeutet. Das Ziel eines ganzheitlichen Heilpraktikers ist



es daher, sich nicht auf die Krankheit zu konzentrieren, sondern
auf das Wohlbefinden von Geist, Körper, emotionalem und
spirituellem Wohlbefinden. Der Unterschied zwischen dem, was
ein allopathischer, konventioneller Fachmann tut, und dem, was
ein ganzheitlicher Praktiker tut, ist einfach zu erklären. Die
orthodoxe, allopathische Medizin konzentriert sich auf die
Behandlung von Krankheitssymptomen, während sich
ganzheitliche Therapien auf die Vorbeugung oder das Erreichen
der Krankheitsursache konzentrieren. Die eine behandelt
Körperteile oder Körperteile, während die andere die Person als
Ganzes behandelt; richtige Ernährung, gesunde mentale,
emotionale und spirituelle Aspekte des Selbst.

Ein ganzheitlicher Praktiker verwendet nicht-invasive,
arzneimittelfreie Heilmethoden, um dem Klienten einen Zustand
der Homöostase zu ermöglichen. Der große Vorteil eines
ganzheitlichen Heilpraktikers ist, dass Sie sich in Ihrer Praxis nie
langweilen können, denn es gibt zahlreiche Methoden in der
ganzheitlichen Medizin, die auf den ganzen Menschen abzielen.
Es ist ein angenehmer Prozess, Ihre Wissensdatenbank ständig
zu erweitern. Einige der verwendeten Methoden hängen von den
Anmeldeinformationen ab; Akupunktur, Homöopathie,
Ernährung, Selbstfürsorge, Energiemedizin, spirituelle Beratung,
Reiki, Meditation, Saunatherapie, katalytische Kräuter,
chinesische Kräutermedizin, Haaranalyse, Anwendung alter
Weisheitsprinzipien, Absichtskraft, Quantenphysik,
Gehirnreprogrammierung, um nur einige zu nennen .

Ein ganzheitlicher Praktiker versteht, dass der Körper eine
angeborene Fähigkeit und Intelligenz hat, um zu heilen, wenn er
die richtigen Werkzeuge erhält – Bewegung, innere Reflexion,
Ernährung, Ruhe und soziale Interaktion. Wenn ganzheitliche
Medizin in Verbindung mit konventioneller, allopathischer
Medizin verwendet wird, nennen wir das normalerweise
Komplementär- und Alternativmedizin (CAM).

Der Schlüssel besteht darin, die Körper-Geist-Seele-Verbindung
durch die Integration von Praktiken aus all diesen



Gesichtspunkten ins Gleichgewicht zu bringen. Ganzheitliche
Gesundheit betont Prävention, Gesundheitserhaltung,
Langlebigkeit und Wohlbefinden. Ein Praktiker wird in gewisser
Weise auch zu einem intuitiven Lebenscoach, der die gesamte
Welt des Klienten anspricht, einschließlich Familie, Beruf,
Gesundheit und spirituellen Bedürfnissen. Ein ganzheitlicher
Praktiker weiß, dass der Klient für seine eigene Heilung voll
verantwortlich ist und sieht ihn als aktiven Teilnehmer am
Heilungsprozess.

Allopathische Medizin ist reaktiv, während holistisch proaktiv ist.
Ganzheitliche Medizin funktioniert am besten zur Vorbeugung
von Krankheiten sowie zur Linderung und Erforschung der
Ursache chronischer Krankheiten. Ein Praktiker kann den
Toxizitätsgrad überprüfen und einen Plan aufstellen, um dem
Körper zu helfen, sich selbst zu helfen, indem er die Giftstoffe
sanft entfernt und dann ein ganzes Programm zum Aufbau des
Immunsystems einsetzt.

Was tun ganzheitliche Gesundheitspraktiker, wenn sie ein
ganzheitliches Gesundheitspraktikerprogramm abgeschlossen
haben? Die Ideen und Möglichkeiten sind endlos; von der
Herstellung oder Formulierung von Nahrungsergänzungsmitteln
bis hin zur Durchführung von Gesundheitsseminaren,
Telekursen, dem Verfassen von Artikeln, Büchern oder
Arbeitsbüchern oder der Ausbildung anderer, dem Besitz eines
eigenen Unternehmens oder einer Beratungspraxis – die Liste ist
endlos, je nachdem, wie kreativ Sie werden möchten. Das Tolle
an HHPs ist, dass sie erfolgreich von zu Hause aus arbeiten und
ihre eigenen Stunden sowie Kosten pro Kundensitzung erstellen
können.

Wenn Sie daran interessiert sind, sich für ein Heimstudium oder
ein Korrespondenz-HHP-Programm anzumelden und die
Zertifizierung als HHP durch die American Association of
Drugless Practitioners beantragen möchten, schauen Sie sich
unsere voreingestellten HHP-Programme an oder wählen Sie fünf
Kurse zum Erstellen und Aufbauen Ihr eigenes HHP-Programm.



Besuchen Sie hier, um unsere Programme für natürliche
Gesundheit, Energieheilung und spirituelle Beratung zu
durchsuchen http://www.holistichealersacademy.com.

Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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