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Vorteile der pflanzlichen Medizin
gegenuber der konventionellen Medizin

Krauter hinterlassen Spuren, viele von uns glauben an die
Kraft der Krauter und ihre Vorteile fir Gesundheit und
Wohlbefinden. Die moderne Medizin hat sich nicht so sehr
mit der Krautermedizin beschaftigt und bevorzugt
hergestellte Medikamente, die klinisch erforscht und
erprobt sind. Organische pflanzliche Heilmittel machen sich
dennoch bemerkbar, auch wenn die moderne Medizin dies
nicht anerkennt oder glaubhaft macht. Naturlich kdnnen
wir zustimmen, dass die moderne Medizin bei der
Vorbeugung und Behandlung vieler Krankheiten sehr
wirksam war. Es gibt so viele Krankheiten und Leiden, die
vor Hunderten von Jahren todlich waren und heute mit
moderner Medizin behandelt werden konnen. Dies
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Organische pflanzliche Heilmittel machen sich dennoch
bemerkbar, auch wenn die moderne Medizin dies nicht
anerkennt oder glaubhaft macht. Naturlich konnen wir
zustimmen, dass die moderne Medizin bei der Vorbeugung und
Behandlung vieler Krankheiten sehr wirksam war. Es gibt so
viele Krankheiten und Leiden, die vor Hunderten von Jahren
todlich waren und heute mit moderner Medizin behandelt
werden konnen. Dies hat dazu beigetragen, die Lebensdauer
vieler Menschen heute zu verlangern.

So viele von uns entscheiden sich fur pflanzliche Heilmittel und
obwohl oft neue Gesetze und Vorschriften erlassen werden, um
das Wachstum der Krautermedizin zurtckzudrangen, gibt es
diejenigen von uns, die sich immer noch dafur entscheiden, sich
mit naturlichen und erganzenden Heilmitteln zu behandeln.

Nachteil der modernen Medizin

Es gibt jedoch auch eine Seite der modernen Medizin, die
anerkannt werden muss, und zwar die, dass diese Medikamente
in Labors mit synthetischen Inhaltsstoffen hergestellt werden
und oft mit Nebenwirkungen zu kampfen haben. Einige
Nebenwirkungen konnen ziemlich heftig sein, wahrend andere
milder sein kdnnen. Diese negativen Nebenwirkungen sind der
Preis, den Sie zahlen mussen, wahrend die Wahrscheinlichkeit,
dass dies geschieht, bei Krautermedizin viel geringer ist, wenn
uberhaupt. Es hat Falle gegeben, in denen in der modernen
Medizin die Nebenwirkungen die tatsachlichen Vorteile des
Medikaments verdrangten und ziemlich gefahrlich sein konnen.
Die Medizin mit pflanzlichen Nahrungserganzungsmitteln
arbeitet auf einer ganzheitlicheren Ebene oder zielt auf die
Ursache ab und behandelt sie vielleicht milder, aber auf lange
Sicht hat sich gezeigt, dass die Verwendung fur viele gute
Ergebnisse bietet.

Statistiken in den USA zeigen, dass einer der anderen Nachteile
der modernen Medizin darin besteht, dass viele Patienten haufig
Komplikationen erleiden, die an verschiedenen Medikamenten



sterben und diese oft zum Tod fuhren kénnen. Der andere
Nachteil ist der Preis, denn fur die meisten Menschen in den
Entwicklungslandern ware der Preis fur diese Medikamente
unerschwinglich. Millionen von Menschen kénnen sich eine
medizinische Behandlung nicht leisten und verlieren daher oft
ihr Leben, weil sie keine Behandlung in Anspruch nehmen
konnen.

Eine der schwachendsten Tatsachen Uber die moderne Medizin
gegenuber der Krautermedizin ist, dass sie eher die Heilung als
die Pravention betont. Dies hat dazu gefuhrt, dass die
Pharmaindustrie zu einem Multi-Milliarden-Dollar-Markt
geworden ist, in dem Gewinne wichtiger sind als alles andere.
Die pflanzliche und alternative Medizin glaubt an die
Vorbeugung und Behandlung der Ursache und nicht an die
Symptome.

Wahrend pflanzliche Nahrungserganzungsmittel popular zu
werden scheinen, steuert sogar die Schonheitsindustrie in diese
Richtung. Heutzutage suchen viele Marken nach Krautern als
Zutaten fur ihre ethischen Schonheitsprodukte und
Hautpflegeprodukte. Sogar die Haarpflege ist pflanzlich
geworden, da so viele neue Marken naturliche
Haarpflegeprodukte anbieten.
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