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Pilonidal Cyst Home Treatment,
natürliche Heilmittel gegen

Sinusinfektion
Obwohl die Pilonidzyste nicht lebensbedrohlich ist, ist sie
eine der schwierigsten Krankheiten. Die moderne Medizin

bietet keine endgültige Heilung für Pilonidzysten:
Antibiotika wirken sich nicht auf sie aus, eine

Zystenentwässerung kann die Infektion nicht vollständig
beseitigen, und eine Operation birgt ein hohes Risiko für
ein Versagen oder Wiederauftreten, abgesehen davon,

dass sie furchtbar verletzend ist. Nachdem viele Betroffene
eine oder mehrere davon erfolglos ausprobiert oder die

Erfahrungen anderer mit ihnen gelesen haben, suchen sie
nach einer Pilonid-Zysten-Behandlung zu Hause, die hilft.
Wir sollten nicht vergessen, dass alles in der Natur einen
Zweck hat. Zum Beispiel bestäuben Bienen Pflanzen, was
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Obwohl die Pilonidzyste nicht lebensbedrohlich ist, ist sie eine
der schwierigsten Krankheiten. Die moderne Medizin bietet



keine endgültige Heilung für Pilonidzysten: Antibiotika wirken
sich nicht auf sie aus, eine Zystenentwässerung kann die
Infektion nicht vollständig beseitigen, und eine Operation birgt
ein hohes Risiko für ein Versagen oder Wiederauftreten,
abgesehen davon, dass sie furchtbar verletzend ist. Nachdem
viele Betroffene eine oder mehrere davon erfolglos ausprobiert
oder die Erfahrungen anderer mit ihnen gelesen haben, suchen
sie nach einer Pilonid-Zysten-Behandlung zu Hause, die hilft.

Wir sollten nicht vergessen, dass alles in der Natur einen Zweck
hat. Zum Beispiel bestäuben Bienen Pflanzen, was zur Bildung
neuer Samen führt, die zu neuen Pflanzen wachsen, und
produzieren Honig; Seidenraupen produzieren Kokons, die zur
Herstellung von Seide dienen; Kühe produzieren Milch, die
neben dem Trinken auch zur Herstellung von Milchprodukten
dient; Neben der Produktion von Sauerstoff, Obst und Gemüse
können Pflanzen unsere Gesundheit wiederherstellen oder
verbessern. Einige dienen als natürliche Heilmittel gegen
Infektionen der Nasennebenhöhlen.

In diesem Artikel stelle ich Hausmittel gegen pilonidale Zysten
vor. Dies ist jedoch keine endgültige Heilung, sondern wird das
Problem kontrollieren.

Aloe Vera

Die erste Behandlung gegen Pilonidzysten zu Hause ist Aloe
Vera, die typischerweise bei Hauterkrankungen eingesetzt wird.
Es hat antibakterielle, antimikrobielle, antivirale, wundheilende,
abführende und entzündungshemmende Eigenschaften. Trinken
Sie einmal am Tag ein halbes Glas Aloe Vera Saft.

Das ist erheblich sauer. Einige Marken verkaufen Aloe-Vera-Saft
mit Pinnacle- oder Traubengeschmack, was mehr Spaß macht.

Eines der häufigsten Hausmittel gegen Pilonidzysten, das von
Menschen empfohlen wird, ist das Auftragen von rohem, heißem
Aloe-Vera-Saft auf die Zyste, damit sie aufplatzt und den ganzen



Eiter ausstößt. Dies funktioniert tendenziell bei anderen Zysten,
jedoch nicht bei pilonidalen Zysten, da die darin enthaltenen
Bakterien am kompliziertesten sind. Außerdem kann der rohe,
heiße Aloe-Vera-Saft Ihre Haut verbrennen und weitere
Probleme verursachen. Das Trinken von Aloe Vera Saft hat den
gleichen Effekt wie das heiße Auftragen in seiner rohen Form auf
die Zyste.

Bockshornklee

Das zweite natürliche Heilmittel gegen
Nasennebenhöhlenentzündungen, das ich empfehle, ist
Bockshornklee, das unter anderem bei Entzündungen und
Furunkeln eingesetzt wird. Bockshornklee wird in Kapseln oder
Pulver verkauft. Wenn Sie das erstere erhalten, nehmen Sie 2
Kapseln morgens und 2 Kapseln abends ein. Wenn Sie das
letztere erhalten, mischen Sie nach demselben Zeitplan einen
halben Esslöffel davon in kochendem Wasser (halbes Glas) und
warten Sie, bis das Getränk abgekühlt ist vor dem Trinken.

Eine andere übliche Behandlung für Pilonidzysten zu Hause, die
empfohlen wird, besteht darin, eine Paste mit
Bockshornkleepulver herzustellen und auf die betroffene Stelle
aufzutragen. Aber aus Erfahrung kann ich Ihnen sagen, dass
dies nichts als ein Chaos macht. Die Paste ist wirklich schwer zu
entfernen, wenn sie einmal getrocknet ist.

Als eines Ihrer Hausmittel gegen Pilonidzysten empfehle ich
Bockshornklee in Kapseln, da dies der einfachste Weg ist,
Bockshornklee einzunehmen. Die Zubereitung eines Getränks
mit seinem Pulver dauert etwa 10-15 Minuten. Wenn Sie ein
geschäftiges Leben haben, können Sie dies für später am Tag
belassen und das Getränk nicht so oft oder gar nicht einnehmen,
wie Sie sollten.

Knoblauch

Das dritte der natürlichen Heilmittel gegen



Nasennebenhöhlenentzündungen, die ich empfehle, ist
Knoblauch, der einen größeren Wirkungsbereich hat als die
letzten beiden Kräuterzusätze in Bezug auf Hauterkrankungen.
Es hat antibakterielle, antivirale, antiseptische, antiparasitäre,
antiprotozoanische, antivirale, antigungale, anthelmintische,
immunstimulierende, blutdrucksenkende, diaphoretische,
krampflösende und cholagoge Eigenschaften. Knoblauch wird in
Kapseln oder Saft verkauft. Wenn Sie das erstere bekommen,
nehmen Sie morgens und abends 2 Kapseln, und wenn Sie das
letztere bekommen, trinken Sie nach dem gleichen Zeitplan ein
halbes Glas.

Fazit

Denken Sie daran, dass die oben beschriebene Behandlung mit
Pilonidzysten zu Hause keine Heilung darstellt, sondern zur
Kontrolle des Problems beiträgt. Verwenden Sie diese Kräuter
wie angegeben jeden Tag, und Ihre Zyste wächst nicht so
massiv wie die vieler Pilonid-Betroffener. Wenn dies bereits der
Fall ist, verringert sich ihre Größe.

Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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