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Natürliche ganzheitliche Heilmittel -
Rizinusölpackungen

Edgar Cayce, der medizinische Hellseher, schlug in seinen
&amp;#8222;Lesungen&amp;#8220; die Verwendung von
Rizinusölpackungen für alle Arten von Erkrankungen vor,
von der Entgiftung bis zur Arthritis, um die Durchblutung

zu verbessern und die Ausscheidung zu erhöhen. Sowohl in
Literatur-Fallstudien als auch in meiner Praxis habe ich

gesehen, dass es eines der besten natürlichen
ganzheitlichen Heilmittel ist. Außerdem ist es etwas ganz

Einfaches. Einfach mit Rizinusöl getränkter und leicht
angewärmter Wollflanell auf die betroffene Körperstelle

auftragen. Legen Sie ein Heizkissen darauf und entspannen
Sie sich 1-1,5 Stunden lang. Wischen Sie überschüssiges Öl

mit einer Backpulverpaste ab und fertig. In meiner
Heilpraxis habe &amp;hellip;
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In meiner Heilpraxis habe ich gesehen, wie Rizinusölpackungen
bei Erkrankungen helfen, die von Knochensporn und Arthritis bis
hin zu akuten Verletzungen wie verstauchten Knöcheln reichen.
Rizinusölpackungen lindern auch Schmerzen bei
Rückenschmerzen und chronisch schmerzenden Gelenken.
Diese Anwendung von Rizinusöl ist natürlich, ganzheitlich und
von Natur aus weise. Auf ein Gelenk aufgetragen hilft das
Rizinusöl dabei, alles aufzulösen, was nicht da sein sollte, wie z.
B. Verwachsungen oder Knochensporne, während alles intakt
bleibt, was sollte. Beeindruckend. Bereit zum Eintauchen? Hier
sind die einfachen Schritte, um dieses natürliche ganzheitliche
Heilmittel zu verwenden.

1. Verwenden Sie offizielle Edgar Cayce Rizinusölmaterialien. Sie
können die Wollpackung und das Palma Cristi Rizinusöl im
Heritage Store in Virginia Beach oder in den meisten lokalen
Reformhäusern bestellen.

2. Befolgen Sie die Anweisungen auf der Packung, aber kochen
Sie die Wollpackung nicht in Wasser.

3. Falten Sie die Packung so, dass sie in den Boden eines Brotes
oder einer Auflaufform der Marke Pyrex passt. Mit Rizinusöl
sättigen und dann im Backofen oder Toaster erwärmen (nicht
die Mikrowelle verwenden – niemals!)

4. Entfernen Sie die Stoffabdeckung vom Heizkissen und
schalten Sie sie hoch ein.

5. Legen Sie eine Plastikfolie oder einen großen Müllsack dort



hin, wo das Packen erfolgen soll, um das Sofa oder das Bett zu
schützen.

6. Falten Sie ein altes Handtuch der Länge nach und legen Sie es
auf das Plastik, um es um die Packung und das Heizkissen zu
wickeln.

7. Wenn die Packung auf der Vorderseite des Körpers
durchgeführt werden soll, legen Sie nach dem Hinlegen die mit
Rizinusöl getränkte erwärmte Packung auf die Stelle. Legen Sie
das Heizkissen auf die Packung und wickeln Sie ein Handtuch
um Sie und die Packung.

8. Wenn die Packung auf der Rückseite des Körpers
durchgeführt werden soll, legen Sie das Handtuch mit dem
Heizkissen darauf. Legen Sie die Packung auf das Heizkissen und
legen Sie sich auf die Packung, dann wickeln Sie das Handtuch
um.

9. Lassen Sie die Packung 1-1,5 Stunden einwirken. Hören Sie
während des Packs sanfte, harmonische Musik oder lesen Sie
spirituelles oder erhebendes Material (oder lassen Sie sich
vorlesen). Kein Chaos oder negative Energie, die die feineren
Körper verunreinigen könnte.

10. Entfernen Sie nach 1-1,5 Stunden die Packung und
bewahren Sie sie in der Pyrexschale an einem kühlen, dunklen
Ort auf.

11. Waschen Sie den gesamten Bereich mit einer Mischung aus
Backpulver und warmem Wasser. (Verwenden Sie etwa einen
gestrichenen Teelöffel Backpulver und gerade so viel Wasser,
dass eine etwas dünnere Mischung als Paste entsteht.) Mit
einem alten Waschlappen den gesamten Bereich mit der
Backpulverlösung schrubben. Dadurch wird das restliche Öl
entfernt und vor allem werden die Säuren, die von der Packung
ausgezogen werden, neutralisiert und in harmlose Salze
umgewandelt, die vom Lymphsystem ausgeschwemmt werden.



Dies ist ein Schlüssel zum Erfolg für dieses natürliche
ganzheitliche Heilmittel.

12. Sonstige Hinweise:

Die Packung wird am besten abends vor dem
Schlafengehen gemacht, da dies eine sehr entspannende
Zeit ist. Die Wollpackung wird beim Auftragen auf den
Körper in der Regel zur Hälfte gefaltet.
Es ist am besten, einen Rhythmus zu schaffen und das
Packen nicht zu tun: Montag – Mittwoch – Freitag oder
Dienstag – Donnerstag – Samstag oder Montag –
Dienstag – Mittwoch dann für 4 Tage anhalten.
Die erste Packung sollte im Allgemeinen am gesamten
Bauch durchgeführt werden, um die Assimilations- und
Ausscheidungsorgane zuerst zu reinigen. Dann kann oft
der Rücken dran sein – dann die konkrete Problemzone.
Dann weiterdrehen. Es ist nicht notwendig, die Packung
zu waschen.

Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://natur.wiki
http://www.tcpdf.org

