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Naturliche Ekzemmedizin, keine Steroide

Warum sollten Sie Kortison, ein Steroid, verwenden, um
Ihre Ekzemsymptome zu behandeln, wenn es so viele
naturliche Heilmittel fuUr Ekzeme gibt? Es stimmt, Ihr

Juckreiz wird praktisch sofort gelindert, aber welchen Preis
sind Sie bereit, fur diese Linderung zu zahlen? Wenn Sie
Steroide fur langere Zeit verwenden, konnten Sie sich einer
ganzen Tute voller boser Nebenwirkungen offnen. Dunner
werdende Haut, gebleichte Haut, Glaukom, Bluthochdruck
und Gewichtszunahme, um nur einige zu nennen. Oh, und
vergessen Sie nicht Kontaktdermatitis. Ist das nicht
ironisch? Verwenden Sie etwas, um ein Hautproblem zu
beseitigen, und Sie erhalten ein weiteres Hautproblem.
Cortison ist ein Medikament, und &amp;hellip;
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Cortison ist ein Medikament, und wie bei jedem Medikament
wird Ihr Korper im Laufe der Zeit eine Toleranz dafur aufbauen,
sodass es immer weniger wirksam wird. Um die Wirksamkeit
aufrechtzuerhalten, mussen Sie Dosierungen und Typen andern.
Dieses Medikament wirkt, indem es Ihr Immunsystem
unterdrickt und Ihren Korper fur potenzielle Infektionen offnet,
um die Sie sich sonst keine Sorgen machen mussten. lhre Haut
hort also auf zu jucken, aber sie konnte sich infizieren. Welches
ist schlimmer?

Warum sich solchen Fragen und Entscheidungen aussetzen?
Wahlen Sie stattdessen ein naturliches Arzneimittel gegen
Ekzeme. Was macht ein Naturheilmittel aus? Wenn etwas aus
einem Labor kommt, ist es nicht naturlich. Wenn es aus der
Natur kommt, dann ist es natlrlich. Simpel, aber wahr.
Naturheilmittel sind Homdopathika, atherische Ole, pflanzliche
Nahrungserganzungsmittel, naturliche Lebensmittel sowie
Feuchtigkeitscremes, Cremes und Lotionen mit pflanzlichen
Inhaltsstoffen.

Was macht eine naturliche Lésung einer pharmazeutischen
Losung vorzuziehen? Der Hauptvorteil ist, dass es bei einem
naturlichen Heilmittel gegen Ekzeme keine nachteiligen
Nebenwirkungen gibt. Ihr Korper wird keine Toleranz gegenuber
naturlichen Arzneimitteln aufbauen. Sie kdnnen sie tagein,
tagaus fur langere Zeit ohne Bedenken verwenden. Das einzige
Problem, das Sie moglicherweise haben, ist, wenn Sie zufallig
gegen einen der Inhaltsstoffe in einem von lhnen verwendeten
Produkt allergisch sind und dann nur noch das Produkt wechseln
mussen.



Bei einer naturlichen Medizin ist die Linderung oft nicht so
unmittelbar wie bei Arzneimitteln. Und Sie mussen
moglicherweise mehrere Produkte ausprobieren, bevor Sie eines
finden, das fur Sie gut funktioniert.

Ein grolser Nachteil sowohl der konventionellen Medizin als auch
der natlrlichen Ekzemmedizin ist, dass sie die Symptome des
Ekzems behandeln und nicht seine eigentlichen Ursachen.
Verwenden Sie auf jeden Fall naturliche Medikamente, um
Linderung zu bekommen, aber sobald Sie Ihre Symptome unter
Kontrolle haben, sollten Sie versuchen, die eigentliche Ursache
zu finden und Ihr Ekzem zu heilen. Nur dann konnen Sie |hr
Ekzem in eine dauerhafte Remission bringen.
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