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Kinesiologie für Allergietests
Allergietest Allergien oder Unempfindlichkeiten gegenüber

Nahrungsmitteln und Substanzen können zu
Beeinträchtigungen der Gesundheit, Gewichtszunahme
oder Symptomen führen, die Ärzte nur schwer beheben

können. Der Ausgangspunkt ist zu erkennen, was sind die
problematischen Lebensmittel oder Substanzen für Sie? Es

gibt verschiedene Methoden, die verwendet werden
können, einschließlich Bluttests. Eine Methode, die

Kinesiologie, ist jedoch weniger invasiv und hochwirksam
und ermöglicht das Testen vieler verschiedener

Lebensmittel oder Substanzen. Was ist Kinesiologie?
Kinesiologie übt einen leichten Druck auf den zu testenden

Muskel aus, während ein Testfläschchen gegen Ihren
Körper gehalten wird. Wenn Ihr Muskel schwach wird,
deutet dies auf eine Empfindlichkeit gegenüber der

&amp;hellip;

Allergietest

Allergien oder Unempfindlichkeiten gegenüber Nahrungsmitteln
und Substanzen können zu Beeinträchtigungen der Gesundheit,



Gewichtszunahme oder Symptomen führen, die Ärzte nur
schwer beheben können. Der Ausgangspunkt ist zu erkennen,
was sind die problematischen Lebensmittel oder Substanzen für
Sie? Es gibt verschiedene Methoden, die verwendet werden
können, einschließlich Bluttests. Eine Methode, die Kinesiologie,
ist jedoch weniger invasiv und hochwirksam und ermöglicht das
Testen vieler verschiedener Lebensmittel oder Substanzen.

Was ist Kinesiologie?

Kinesiologie übt einen leichten Druck auf den zu testenden
Muskel aus, während ein Testfläschchen gegen Ihren Körper
gehalten wird. Wenn Ihr Muskel schwach wird, deutet dies auf
eine Empfindlichkeit gegenüber der Nahrung oder das
Vorhandensein eines Krankheitserregers hin. Patienten finden es
faszinierend, den Unterschied zu ihrer Muskelkraft zu spüren,
wenn verschiedene Allergene gegen ihren Körper gehalten
werden. Die Ergebnisse sind greifbar! Darüber hinaus stimmen
die Ergebnisse im Allgemeinen mit anderen konventionelleren
Tests, z. B. Bluttests, überein.

Die Kinesiologie wurde 1964 von George Goodheart, einem
Chiropraktiker, entwickelt und hat unter Chiropraktikern,
Naturheilkundlern und einigen Ärzten weit verbreitete
Anwendung gefunden.

Allergietest mit Kinesiologie

Allergietests mittels Kinesiologie (Muskeltest) können
Lebensmittel- und Substanzunverträglichkeiten,
Mangelernährung und das Vorhandensein von
Krankheitserregern feststellen. Diese Methode liefert sehr
spezifische Ergebnisse, die für Sie einzigartig sind. Dies hilft, die
Quelle Ihrer Symptome aufzudecken.

Beim Allergietest werden homöopathische Mengen von
Lebensmitteln, Substanzen oder Krankheitserregern in
verschlossenen Glasröhrchen verwendet, diese Teströhrchen



sind ungefährlich.

Was kann getestet werden?

Alle gängigen Lebensmittel einschließlich Weizen, Hefe,
Milchprodukte, Obst, Fleisch und Gemüse.
Mangel an Proteinen, Vitaminen, Aminosäuren oder
essentiellen Fettsäuren.
Das Vorhandensein von Krankheitserregern: Viren,
Bakterien, Parasiten einschließlich Candida.
Das Vorhandensein von Chemikalien, giftigen Metallen
und Strahlung (z. B. von Mobiltelefonen).

Allergietest für Kinder

Diese Behandlung kann verwendet werden, um
Nahrungsmittelallergien bei Kindern zu testen

Behandlung

Zunächst wird vorgeschlagen, die Allergene (nachgewiesene
Lebensmittel und Substanzen) aus der Nahrung zu streichen.
Durch das Verständnis der Allergene und möglicherweise der
Krankheitserreger kann es jedoch einen Weg zur Gesundheit
geben, der letztendlich die Wiederaufnahme einer normalen
Ernährung und Routine ermöglichen könnte.

Allergien können durch Stress oder durch „schlechtes Leben“
entstehen. Wenn jedoch ein gesunder Lebensstil angenommen
wird und eine Methode oder Gewohnheiten angenommen
werden, um Stress abzubauen, beginnen die Symptome zu
verschwinden. Kinesiologie ist ein Weg, um festzustellen, was im
Körper vor sich geht, was ihn belastet und was der Weg zur
Gesundheit sein könnte.

Kinästhetische Allergietests sind in London verfügbar.



Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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