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Iritis, Entzundung des Auges

Uveitis (Iritis) erklart Uveitis definiert ist eine Entzindung
der Uvea &amp;#8218;, der mittleren Schicht des Auges.
Diese besteht aus 3 Strukturen, der Iris, dem Ziliarkorper
und der Aderhaut. Eine Entzundung, die in einer dieser
Strukturen auftritt, wird als Uveitis bezeichnet. Die
Entzindung der Iris wird als Iritis bezeichnet. Iritis ist eine
Autoimmunerkrankung, gegen die Symptome wie Rotung
des Auges, Lichtempfindlichkeit, Schwimmer,
verschwommenes Sehen und Schmerzen auftreten
konnen. Die Behandlung von Iritis kann Steroidtropfen,
Injektionen oder Pillen sowie Augentropfen umfassen, um
die Pupille zu erweitern und die Schmerzen zu lindern. Ein
Anfall von Iritis kann unerwartet auftreten und mit einer
Vielzahl &amp;hellip;
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Uveitis (Iritis) erklart

Uveitis definiert ist eine EntzUndung der Uvea ,, der mittleren
Schicht des Auges. Diese besteht aus 3 Strukturen, der Iris, dem
Ziliarkorper und der Aderhaut. Eine Entzindung, die in einer
dieser Strukturen auftritt, wird als Uveitis bezeichnet. Die



Entzindung der Iris wird als Iritis bezeichnet.

Iritis ist eine Autoimmunerkrankung, gegen die Symptome wie
Rotung des Auges, Lichtempfindlichkeit, Schwimmer,
verschwommenes Sehen und Schmerzen auftreten kdnnen.

Die Behandlung von Iritis kann Steroidtropfen, Injektionen oder
Pillen sowie Augentropfen umfassen, um die Pupille zu erweitern
und die Schmerzen zu lindern.

Ein Anfall von Iritis kann unerwartet auftreten und mit einer
Vielzahl von Erkrankungen in Verbindung gebracht werden, wie
z. B. Autoimmunkrankheiten wie IBS, Arthritis, Lupus, Lyme-
Borreliose, Morbus Crohn, Colitis, um nur einige zu nennen. In
den meisten Fallen von lIritis ist die Ursache jedoch noch
unbekannt, und Arzte kénnen nur auf die oben genannten
Punkte testen, um eine Bedeutung auszuschlieSen.

Die Vorbeugung von Iritis ist nicht genau zu bestimmen, da
niemand weils, warum Menschen zu bestimmten Zeiten
wiederkehrende Anfalle haben. Es gibt jedoch wissenschaftliche
Beweise dafur, dass Stress ein Schlusselfaktor sein kann.

Die Nebenwirkungen der Einnahme von Steroidtropfen konnen
ein Anstieg des Augendrucks auf Uber normale Werte sein. lhr
Augenarzt wird den Druck in Ihrem Auge messen, um
festzustellen, ob er normal ist. Komplikationen konnen durch
hohen Druck wie Glaukom, Katarakt oder Bildung neuer
BlutgefalSe entstehen.

Meine Geschichte

Vor 5 Jahren wurde bei mir Iritis diagnostiziert. Willktrliche
Anfalle plagten mich und fahrten zu starken Schmerzen um die
Augen, Lichtempfindlichkeit, ,roten Augen®, schwachender
Mudigkeit und allgemeinem Unwohlsein. Meine Augen wurden
suchtig nach den Steroidtropfen, die mir verschrieben wurden,
und jedes Mal, wenn ich versuchte, die Tropfen abzusetzen, kam



es zu einem weiteren Anfall.

Ich war frustriert iiber den Mangel an Unterstiitzung durch Arzte,
die keine zugrunde liegende Ursache diagnostizieren konnten.
Ich hatte das Gefuhl, keine andere Wahl zu haben, als die
Angelegenheit selbst zu untersuchen.

Nach vielen Recherchen hatte ich das Gluck, einen Heilpraktiker
zu finden (eine Person, die Naturheilkunde praktiziert, eine
Therapie mit naturlichen Heilmitteln, die den Korper als Ganzes
betrachtet, um die zugrunde liegende Ursache der Krankheit zu
behandeln.), Die sich auf Iritis spezialisiert hat; Sie gingen davon
aus, dass die meisten Erkrankungen in irgendeiner Weise mit
einem giftigen Darm zusammenhangen.

Ich fuhrte zahlreiche Blutuntersuchungen durch, bei denen ein
unausgeglichenes endokrines System, extrem niedrige
Cortisolspiegel und schlecht funktionierende Nebennieren
diagnostiziert wurden. Ich ertrug auch eine vollstandige
Zahnreinigung (ich hatte viele Fullungen auf Quecksilberbasis),
gefolgt von einer Chelatbildung (Entfernung von Schwermetallen
aus dem Korper).

In den letzten Jahren habe ich mein System kontinuierlich von
Parasiten, Pilzen (Candida) und anderen schadlichen
Krankheitserregern gereinigt. eine gesunde Diat mit niedrigem
Gl beibehalten; konsumierte zahlreiche Krautertinkturen,
Vitamine und Entgiftungsprodukte. Ich habe Yoga praktiziert,
Massage, Akupunktur und Reiki erhalten, um Stress zu
bekdmpfen und weniger wirkungsvolle Ubungen zu machen.

Zusammenfassend denke ich, dass die Ursache fur meine Iritis
die Quecksilbertoxizitat war, die systematisch akute Candida
verursacht; Eine unausgeglichene hormonelle Aktivitat, ein
vergifteter Darm, ein undichter Darm und ein angespannter,
gestresster Korper, die alle zur Entzindung beitrugen.

Ich bin nicht geheilt, aber ich fuhle mich stark verbessert. Ich



entwohne mich allmahlich von den Steroidtropfen und habe das
Gefuhl, dass ich mich endlich von dieser schwachenden
Krankheit abgewandt habe. Durch all meine Forschungen
verstehe ich jetzt, wie mein Korper funktioniert und behandle
ihn mit dem Respekt, den er verdient; Ich habe keine Angst
mehr vor dem nachsten Angriff.
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