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Ganzheitliche Medizin: Bach Flower
Power

Dr. Edward Bach (Schopfer des bekannten Rettungsmittels)
hatte einen besonderen Zweck in der Naturmedizin. 1930
entdeckte er die ersten sieben homoopathischen
Blutenessenzen, dann entstand &amp;#8222;The Twelve
Healers&amp;#8220;. Spater vervollstandigte er das
Heilsystem, das aus 38 Blutenmitteln bestand. Die Mittel
waren die ersten ihrer Art, die die Personlichkeit behandeln
wurden. Angst (und Angst), Unsicherheit
(Entscheidungsfindung), mangelndes Interesse an
gegenwartigen Umstanden (Unfahigkeit, sich zu
konzentrieren), Einsamkeit (Gesprachigkeit, Ungeduld und
Abgeschiedenheit) Uberempfindlichkeit (empfindlich,
wutend vor Verlust, schutzbedurftig), Verzweiflung und
Verzweiflung (Depression) , Hoffnungslosigkeit) waren die
sieben Gruppen, die &amp;#8222;grundlegende Konflikte
darstellten, die uns daran hindern, uns selbst treu zu
bleiben&amp;#8220;.[1] Nachdem er aufgrund
&amp;hellip;
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Nachdem er aufgrund seiner intensiven Arbeitsbelastung
beinahe todmude gelitten hatte. * Er verlieS eine prominente
Praxis in London, England, auf der Suche nach seinem
naturlichen Personlichkeitsmittel. Seine Absicht war es nicht,
Ruhm oder Reichtum zu erlangen, sondern den Kranken und
Leidenden mit einem ganz naturlichen Ansatz fur das totale
Gleichgewicht zu helfen. Dieses System wurde die Personlichkeit
behandeln, die Emotionen behandeln und die Art und Weise
ausgleichen, wie sich eine Person fuhlte. ,Innerhalb,,. Die
Bachbluten sind ein wirksames Mittel, um das Gleichgewicht zu
erreichen. Einfach, effektiv, ohne bekannte Nebenwirkungen.

Welche Lektionen sollen wir hier lernen?? Die moderne
Kultur hat die falsche Lehre von gepredigt Angst. Dieser
angstbasierte Zustand besteht aus dem Versuch, Geist mit
Material in Einklang zu bringen. Diese Art der Tauschung kann
niemals Gluck bringen. Diese Bedingungen werden uns
schlieBlich lehren, nachdem , lhre Nerven verschwunden sind,
das Herz geschadigt ist und die Knochen schmerzen“.[2] Ware
es jedoch nicht schon zu lernen, einfach zu leben und diese
grundlegenden Konzepte zu uberwinden? Je schneller wir wieder
ins Gleichgewicht kommen, desto besser.



Woher weiB ich, dass sie arbeiten? ,Die Blutenessenzen
schaffen einen klaren Bewusstseinszustand, der die
Personlichkeit, den physischen Korper und den genetischen
Code beeinflusst”, erklart Dr. Bach. Das Blumensystem wurde
entwickelt, um mit dem menschlichen Verhalten und zu
arbeiten wie sich eine Person fuhlt, da dies die Grundlage fur
AbhilfemaBBnahmen sein wird. Das wiederholen Die Angst, Angst,
Eifersucht, Einsamkeit und Depression sind der Beweis dafur,
dass die Lektion nicht gelernt wurde. Das Verhalten und Die
korperliche Krankheit bleibt bestehen, bis die Lektion gelernt ist
und die Blumen bei Anwendung mit der richtigen Empfehlung
zur Arbeit gehen.

Wie funktionieren die Bachblumen? Die Bluten sind kein
dtherisches Ol wie Lavendel, sie sind eine Essenz. Das heiRt, sie
sind wie ein Medikament verpackt, das in hochwertigem Alkohol
konserviert ist. Dies ist notwendig, damit die Essenz (oder das
energetische Potenzial) suspendiert oder erhalten bleibt, bis sie
verbraucht ist.

Wenn die BachbllUten mit der richtigen Blute der 38 Essenzen
verabreicht werden, beseitigen sie das Kernverhalten einer
Person und gleichen es mit dem aus Gegenteil Attribut. Der
Person beibringen, wie man etwas anders betrachtet oder
dardber nachdenkt.

Die Symptome einer korperlichen Krankheit scheinen einfach zu
verschwinden, die Emotionen kehren in einen ausgeglichenen
Zustand zuruck. Ein Gefuhl der Erleichterung wird auftreten. Die
Bluten haben einen aulSerst subtilen Ansatz. Wenn die
Ergebnisse zunachst nicht erkennbar sind, geben Sie nicht auf.
Zu stellende Fragen: War es die empfohlene sechswochige
Behandlungsdauer? Entspricht das empfohlene oder selbst
ausgewahlte Mittel den Personlichkeitsbedurfnissen? Nehmen
Sie die richtigen Korrekturen vor und beginnen Sie bei Bedarf
mit einem neuen sechswochigen Protokoll.

Andere erreichen: Das Erreichen von Zielen ist ein Weg, um



diejenigen, die Ihnen nahe stehen, fur die kommenden Zeiten zu
starken. Erzahlen Sie ihnen von den Bachblumen, wahrend Sie
sie weiter verstehen.

Die Art und Weise, wie wir reagieren, wenn wir mit auleren
Einflussen in Konflikt stehen, wird eine Entschlossenheit fur
unsere Fahigkeit sein, andere ,,verantwortungsbewusst” zu
behandeln. Unsere Energiebilanz und unsere positive Einstellung
werden davon beeinflusst, wie wir andere behandeln. Stérungen
werden unhoflichen oder sarkastischen Menschen, Autounfallen,
unfairen Arbeitgebern usw. im Weg stehen. Wenn wir mit diesen
Storungen umgehen, werden unsere Ungleichgewichte wie
Depressionen, Angstzustande und mangelnder Mut als unser
emotionales Zeugnis ausgedruckt. Dies ist die schone Mischung
aus menschlichem Leben. Die Muster von Personlichkeiten, aus
denen wir am besten lernen, werden genau dort in unserem
inneren Kreis sein, wie z. B. unsere familiaren Beziehungen und
Angehorigen, Arbeitsbeziehungen und Freunde. Das Geheimnis
fur ein anhaltendes emotionales Gleichgewicht liegt darin, dies
zu verstehen.

Wie ,,handeln wir verantwortungsbewusst“? Um andere
verantwortungsbewusst zu behandeln, missen wir anderen
vollstandig erlauben, das zu sein, was ihre eigene einzigartige
Personlichkeit vorschreibt. Ihr eigenes Leben zu leben und zu
fuhren sowie gleichzeitig unsere eigenen Handlungen
verantwortungsbewusst zu uberprufen. Fur diesen Prozess ist es
entscheidend zu beherrschen, wie wir auf storende
Personlichkeiten von aulsen reagieren. Dr. Bach hat gesagt, mit
diesen Situationen umzugehen, wie Sie es in einem Spiel gegen
einen , geschickten Gegner” tun wurden.

Gesamtsaldo [Authors Note]:: In den kommenden Zeiten
wird es definitiv notwendig sein, eine starkere Personlichkeit zu
entwickeln. Es ist unsere Fahigkeit, uns an die sich verandernde
Welt und die standigen Belastungen anzupassen. Wenn wir
ausgeglichen sind, sind wir glucklich, es macht Spals, hier zu
sein und der Welt unser Bestes zu geben. In jedem



Gesundheitszustand besteht der erste Schritt darin,
anzuerkennen, dass wir wissen, dass wir hier sind, um daraus zu
lernen uns selbst mehr als alles andere. Der Schopfer unserer
Seelen spielt eine wichtige Rolle in diesem Prozess des Lernens
und Hilfens. Wenn unser Wille mit dem Willen des Schopfers
ubereinstimmt, ist dieses Gesamtgleichgewicht leichter zu
verwirklichen.

Funktioniert es? Wann werde ich es fiuihlen? Die meisten
Menschen spuren ein subtiles Wachstum in Richtung des Ziels,
das sie erreichen mochten. Eine empfohlene Behandlung
betragt sechs Wochen. Am ersten Tag haben Sie moglicherweise
einen vollstandigen Durchbruch oder mussen sechs Wochen
fortfahren. Horen Sie nicht auf, wenn die Behandlung zu 50%
oder besser funktioniert.

Die Blumen arbeiten im Glauben an diesen Prozess. Indem die
Heilmethode auf die Personlichkeit ausgerichtet wird, ist dies
eine spirituelle / emotionale Herangehensweise an die Medizin.
Der Glaube ist erforderlich, damit die Bachblumen ihre
gewunschte Wirkung voll entfalten kdnnen, da der Glaube
erforderlich ist, um jede Heilmethode auszufuhren.

Wo kann ich die Bachbliten kaufen und sind sie teuer?
Die meisten Naturkostmarkte fUhren die Bachbluten. Der Preis
fur jede Heilmittelflasche ist nicht teuer. Sie konnen einen
zertifizierten BachblUtenpraktiker aufsuchen, wenn Sie Hilfe bei
den vorgeschlagenen AbhilfemalRnahmen benotigen.

[1] Die zwolIf Heiler und andere Heilmittel, Edward Bach, MB, BS,
MRCS, LRCP, DPH, CW Daniel Company Ltd., 1 Church Path,
Safran Walden, Essex, England.

[2] Unerwinschte Moglichkeiten, Paramahansa Yogananda [free
pamphlet from Self-Realization Fellowship].

»,Das Licht, das nie ausgegangen ist“. Apropos Dr. Edward Bachs
Blro in der Parley Street, London, England.
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