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Eine neue Perspektive auf die Medizin
Die Gesellschaft greift zunehmend auf Arzneimittel als

Mittel zur Linderung von Schmerzen, zur Behandlung von
Infektionen und Krankheiten zurück, doch viele dieser

synthetischen Medikamente haben eine lange Liste von
Nebenwirkungen. Was die Welt nicht kennt, ist die
Wirksamkeit natürlicher Heilmittel. Daher ist die

medizinische Abdeckung nicht universell, und dies macht
ganzheitliche Behandlungen erforderlich. Die Medizin des

Nahen Ostens wurde weitgehend zugunsten von
Pharmazeutika abgetan und dabei Jahrtausende
medizinisches Wissen verworfen. Was sich mit

zerkleinertem Klee heilen lässt, wird jetzt durch Ibuprofen
ersetzt. Dies ist einer der größten Fehler in unserem

&amp;#8222;universellen&amp;#8220;
Gesundheitssystem. In den Frühjahrsferien des letzten

Jahres habe ich &amp;hellip;

Die Gesellschaft greift zunehmend auf Arzneimittel als Mittel zur
Linderung von Schmerzen, zur Behandlung von Infektionen und



Krankheiten zurück, doch viele dieser synthetischen
Medikamente haben eine lange Liste von Nebenwirkungen. Was
die Welt nicht kennt, ist die Wirksamkeit natürlicher Heilmittel.
Daher ist die medizinische Abdeckung nicht universell, und dies
macht ganzheitliche Behandlungen erforderlich. Die Medizin des
Nahen Ostens wurde weitgehend zugunsten von Pharmazeutika
abgetan und dabei Jahrtausende medizinisches Wissen
verworfen. Was sich mit zerkleinertem Klee heilen lässt, wird
jetzt durch Ibuprofen ersetzt. Dies ist einer der größten Fehler in
unserem „universellen“ Gesundheitssystem. In den
Frühjahrsferien des letzten Jahres habe ich ein medizinisches
Journal entwickelt und seitdem erweitert, indem ich
ganzheitliche Heilmittel hinzugefügt habe, die anstelle von
synthetischen Medikamenten zur Behandlung einer Vielzahl von
Krankheiten verwendet werden. Dies würde nicht nur fast
vergessenes medizinisches Wissen wiederherstellen, sondern
auch eine friedliche Beziehung zwischen Muslimen und anderen
nahöstlichen Gemeinschaften in einer Zeit fördern, in der solche
friedlichen Beziehungen lebenswichtig sind.

Wie lange sollen wir diese Dinge nicht wissen? Ja, vielleicht sind
Medikamente und OTC-Medikamente viel effizienter und wirken
schneller, aber was passiert mit unserer Wertschätzung für
medizinische Literatur und das Äquivalent zu einem Jahrtausend
medizinischem Wissen? Sollen sie entsorgt werden?
Weggeworfen?

Darauf müssen wir als Gesellschaft Schritt für Schritt
hinarbeiten.

Vor kurzem habe ich dies verwendet. Vor ein paar Tagen, am 6.
Januar 2018 gegen 21 Uhr, gab mein Vater an, dass er an
seinem rechten Auge Beschwerden hatte. Neugierig machte ich
ein hochauflösendes Foto des fraglichen Auges in leicht auf dem
Rücken liegender Position. Ich analysierte das Bild und
entdeckte ein unregelmäßiges Wachstum/Entzündung im
rechten oberen Augenlid. Ich erinnere mich, dass ich in einigen
meiner Schulklassen über verschiedene Augeninfektionen und



unregelmäßiges Wachstum gelesen und gelesen habe, wie
Konjunktivitis („pink eye“), Myasthenia gravis und Blepharitis.
Ich kam zu dem Schluss, dass die Symptome, die mein Vater
durchlebte, charakteristisch für das waren, was allgemein als
„Gerstenkorn“ bezeichnet wird. Im Gerstenkorn ist das Augenlid
normalerweise leicht gerötet und sieht fast so aus, als würde es
versuchen, sich wegen einer Blepharitis zu einem
Minderjährigen zu entwickeln. Ich fragte mich und meinen Vater:
„Vielleicht war dieses Gerstenkorn die Ursache für
Schlafmangel? Ich fragte das, weil ein paar Blutgefäße in seinem
rechten Auge leicht hervorquellen. „Nein“, antwortete er. Ich
habe online über Gerstenkorn gelesen und recherchiert. Kurz
bevor meine Mutter aufstand, um in die Apotheke zu gehen, um
ihm ein paar OTCs zu besorgen, las ich, dass Gerstenkörner mit
EINER EINFACHEN TECHNIK geheilt werden könnte: HITZE.

Ich sagte meinem Vater, er solle Wärme anwenden (beste
Option), damit sich die Entzündung in der Idee und die darin
enthaltenen Bakterien lösen können (wenn das das richtige Wort
ist). Er hielt ein nasses, heißes Handtuch über sein rechtes Auge
(Achtung: er musste sein Auge nicht unbedingt mit dem
Handtuch BERÜHREN). Er hielt es 6-8 Minuten lang und
wiederholte dies, bis der Schmerz nachließ. Am nächsten Tag
führte er das gleiche Verfahren durch. Nach nur zwei Tagen, in
denen das gleiche Verfahren routinemäßig (OHNE
MEDIKAMENTE) geübt wurde, nahm das Augenlid meines Vaters
wieder seine normale Farbe und Form an.

Da hast du es also.

Bestimmte Dinge können einfach durch ganzheitliche, natürliche
Heilmittel geheilt werden. Wir denken gerne, dass Ärzte, Ärzte,
Apotheker usw. für die Medizin „verantwortlich“ sind. Nicht
unbedingt. Medizin kann bei uns zu Hause beginnen. Ein Schritt
auf einmal.



Details

Besuchen Sie uns auf: natur.wiki
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