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Ausbildung in Alternativmedizin in
Indien

Indien ist die Heimat verschiedener alternativer und
komplementarer Behandlungsstrome. Die wichtigsten
unter ihnen sind Ayurveda, Homoopathie und Siddha,
gefolgt von Unani, Naturheilkunde, Yoga usw. Vor dem
Einzug der Allopathie durch britische Herrscher waren

Ayurveda und Siddha die einzigen verfugbaren
Behandlungsmoglichkeiten. Die Unterdrickung naturlicher
Heilmethoden um der Allopathie willen hat im Laufe der
Zeit die Bedeutung von Ayurveda, Yoga und Siddha
verloren. Jetzt gibt es ein neues Revival fur Ayurveda und
andere alternative Medizin. Der wichtigste Grund, warum
sich Menschen von der Allopathie abwenden und sich
Ayurveda zuwenden, ist die Tatsache, dass
Nebenwirkungen bei der Allopathie so haufig sind und bei
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Indien ist die Heimat verschiedener alternativer und
komplementarer Behandlungsstrome. Die wichtigsten unter
ihnen sind Ayurveda, Homodopathie und Siddha, gefolgt von



Unani, Naturheilkunde, Yoga usw. Vor dem Einzug der Allopathie
durch britische Herrscher waren Ayurveda und Siddha die
einzigen verfigbaren Behandlungsmaoglichkeiten. Die
Unterdriackung naturlicher Heilmethoden um der Allopathie
willen hat im Laufe der Zeit die Bedeutung von Ayurveda, Yoga
und Siddha verloren.

Jetzt gibt es ein neues Revival fur Ayurveda und andere
alternative Medizin. Der wichtigste Grund, warum sich Menschen
von der Allopathie abwenden und sich Ayurveda zuwenden, ist
die Tatsache, dass Nebenwirkungen bei der Allopathie so haufig
sind und bei Ayurveda-Medikamenten fast keine
Nebenwirkungen auftreten.

Jetzt hat die Regierung Kurse fur alle Arten von
Alternativmedizin anerkannt. Ayurveda Medical Colleges unter
direkter staatlicher Kontrolle sind die wichtigsten Zentren der
Ayurveda-Ausbildung in Indien. Ayurveda medizinische
Hochschulen und Forschungszentren im privaten Sektor sind
relativ neu im indischen medizinischen Szenario.

Beschaftigungsmoglichkeiten in der Alternativmedizin

Angesichts der steigenden Nachfrage nach Ayurveda und
anderen medizinischen Wissenschaften durch Menschen in
Indien und auf der ganzen Welt haben heute in alternativer
Medizin ausgebildete Personen weltweite Moglichkeiten.
Ausbildungszentren, Behandlungszentren, Krankenhauser,
Resorts mit ayurvedischen Behandlungseinrichtungen usw. sind
die wichtigsten Orte, an denen sie eine Beschaftigung versuchen
konnen.

Unabhangige Trainer und anerkannte Arzte haben auch viel
Spielraum in der Ayurveda-Forschung, -Entwicklung und
-Behandlung.

Verschiedene Ayurveda-Universitaten arbeiten von Indien aus.
Ein gemeinsames Ressourcenzentrum, um Informationen uber



alle Arzneimittelsysteme in Indien zu erhalten, ist bei
[http://www.IndiaMedicine.nic.in/].

Alternativmedizin-Ausbildungskurse angeboten von Kerala
Ayurvedics

Masseur Ausbildung

Ausbildung zum Panchakarma-Assistenten
Ayurveda-Apotheker
Ayurveda-Krankenschwester

Ayurveda-Pflegeassistentin
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